
高師大玩創意樂齡社 
105 年 11 月活動課程表 

月份 日期 活動內容 講師 講師經歷 

11 3 今生前世的情緣 
鄒愛華 

組長 

高師大生活輔導

組長 

11 10 
105 年 社 員 大 會 暨

10-12 月慶生會 
全體社員  

11 17 九宮學理系列-五行 
葉麗錦 

老師 
本社社員 

11 24 
21世紀複合式能量健康

管理 

陳義男 

老師 
美利國際集團健康美容

顧問能量醫學講師 

 

 

105 年 12 月份活動課程表 
月份 日期 活動內容 講師 講師經歷 

12 1 情緒管理與壓力調適 
謝原精 

老師 
國家文官學院行政院

青輔會推薦講座講師 

12 8 認識台灣飛羽 
曾松清 

老師 

台灣濕地保護聯

盟理事 

12 15 戶外教學一日遊 全體社員  

12 22 澳洲(移民)生活簡介 
蔡明收 

教授 

實踐大學高雄校

區主任 

12 29 改變 VS 適應 
吳松林 

副教授 

高師大教育系 

副教授 

 時間:每週四下午 2:00-4:00 

 地點:高師大綜合大樓 3樓 4317 教室。 

 聯絡:黃月櫻社長 0937560569 


