
(歡迎自由入場) 

「高師大玩創意樂齡社」 
106 年 5〜8 月活動課程表 

月份 日期 活動內容 講師 講師經歷 

5 4 認識柴山的台灣彌猴 
詹敏敏 

老師 
我認識你喔高雄柴山彌

猴的故事繪本作著 

5 11 脊椎常見疾病及治療 
謝玉芳 

護理長 
七賢脊椎外科醫院行政

副院長暨護理部主任 

5 18 靜心禪繞畫 
洪玉鳳 

老師 
前蒙特梭利幼兒園園

長、禪繞畫講師 

5 25 靈性的平安與照顧 
陳淑妙 

老師 

台中監獄寫作班、高雄

少年學苑國文老師、安

寧志工 

6 1 
童心童趣-尋找遺失的

精彩暨 4-6 月慶生會 

曾玉靜 

老師 
高師大成教中心兼任助

理、高應大碩士 

6 8 生活藝術、藝術生活 
謝秀琴 

老師 
李奇茂入室弟子、慈善

畫家、高應大博士生 

6 15 多元性別與家庭關係 
陳靜儀 

老師 

高雄大學通識教育中心

講師、德國社會學研究

所 

6 22 
活躍老化的法寶之一

〜談失智症的預防 

劉俊麟 

醫師         
迦樂醫院社區精神科主

任、主治醫師 

6 29 
原來這麼回事 

〜談快樂的原動力 

曾祈全 

博士 

老先覺樂團發起人及生

命記錄指導、日本大學

博士 

7 月 8 月放暑假 
※每週四下午 2:00-4:00，高師大綜合大樓 3樓 4317 教室。 

※聯絡人：黃月櫻社長 0937560569 


