
「高師大百老匯樂齡社」第五屆 104 年 1~6 月份活動課程表 
(學習成長、健康養生、休閒快樂、服務社會) 

月 

份 

日 

期 
時間 地點 活動內容 

講師  

  

講師經歷 

   

1 
12 
(一) 

14:00~16:00 
高師大教育大樓 

1508B 教室 

1. 高師大百老匯樂齡社第五屆

幹部就職。(頒發聘書) 

2. 歡迎 103-1 學員加入本社舉

辦歡迎會。 

3.相見歡、迎新友。  

社長:主持  

2 
11 
(三) 

  

15:00~16:30 
天主教聖功醫院 

把「愛」傳出去，藉由音樂照

顧活動--關懷天主教聖功醫院

失智老人。  

社長: 

董蓉生 

日本加賀谷‧宮本式音樂照顧

高級認證。 

屏東美和科技大學樂齡大學

音樂照顧講師 

3 
16 
(一) 

報 到 : 

13:30~14:00 

上 課 : 

14:00~16:00 

高師大綜合大樓 

3F－4317 教室 

(樂齡大學教室) 

樂活退休術:做快樂過生活的

信徒 

田臨斌 

老師  

樂活旅行作家 

曾任美國殼牌石油總經理 

4 
20 
(一) 

手工藝製作:鑰匙圈吊飾 
蔡秋姝 

老師 

高雄市政府社會局長青中心

傳承大使 

街頭藝人、手工藝達人 

5 
18 
(一) 

我美麗的自然閱讀筆記 
范方凌 

老師 

高雄市文化愛河協會理事長 

台北高雄巫婆故事屋負責人 

金鐘獎廣播節目主持人 

6 
15 
(一) 

夏季中醫保健 
蔡皆悅 

老師 
陳期教育事務基金會董事長 

  


