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常見機械危害預防教育訓練

高雄市政府勞工局勞動檢查處 高毓婷



課程目的

◎ 瞭解職業安全衛生法中學校設施設備的危害重點。

◎ 推動及維護校園場所安全衛生，對於校園設施設備

等環境之安全認知，提升安全衛生知能，落實零災

害、零事故之目標。
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課程大綱
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職業安全衛生概念(機械設備相關法規介紹)

職業災害案例說明

常見機械危害預防管理措施說明



職業安全衛生概念



職業安全衛生法(母法)
職業安全衛生法施行細則

職業安全衛生設施規則

職業安全衛生管理辦法

職業安全衛生教育訓練規則

機械設備器具安全標準

勞工健康保護規則

營造安全衛生設施規則

起重升降機具安全規則

危害性化學品標示及通識規則

……
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職業安全衛生教育訓練

➢職業安全衛生法第32條
➢雇主對勞工應施以從事工作與預防災變所必要之安全衛生教育及訓練。

➢職業安全衛生教育訓練規則第2條
➢一般安全衛生教育訓練。

◦ 作業安全衛生有關法規概要

◦ 職業安全衛生概念及安全衛生工作守則

◦ 作業前、中、後之自動檢查

◦ 標準作業程序

◦ 緊急事故應變處理

◦ 消防與急救常識暨演練

◦ 其他與勞工作業有關之安全衛生知識
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立法目的

◎ 職業安全衛生法第1條

為防止職業災害，保障工作者安全及健康，特制定本法；
其他法律有特別規定者，從其規定。
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63/04/16

 80/05/17

 91/06/12

102/07/03

108/5/15

114/12/19-總統令修正

全文55條

職業安全衛生法



保護對象：工作者?

◎ 職業安全衛生法第2條第1款

指勞工、自營作業者及其他受工作場所負責人指揮
或監督從事勞動之人員。
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工作者定義

◎勞工(廣義)

指受僱從事
工作獲致工
資者

◎自營作業者

獨立從事勞
動或技藝工
作，獲致報
酬，且未僱
用有酬人員
幫同工作者

◎其他受工作場所負責人指
揮或監督從事勞動之人員

與事業單位無僱傭關係，
於其工作場所從事勞動或
以學習技能、接受職業訓
練為目的從事勞動之工作
者(如派遣工、技術生、
建教合作班之學生等)。
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雇主?

◎職業安全衛生法第2條第3款

指事業主或事業之經營負責人。
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身分認知

◎什麼時候會被歸類為勞工?

在校園中凡受僱從事工作獲致工資者，不論其
職稱 ，工作期間長短及專職或兼職，均屬職業
安全衛生法所稱之勞工。
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勞工權利、責任及義務

◎ 權利
○ 知道可能遭遇危害的權利
○ 參與提供意見的權利
○ 拒絕危險工作的權利

◎ 責任-照顧其本身及其他工作人員的安全

◎ 義務
○ 接受體格及健康檢查的義務
○ 接受安全衛生教育訓練的義務
○ 遵守安全衛生工作守則的義務
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雇主及工作場所負責人之責任

◆確保人員的安全和健康的一般性責任

◆應找出及確認工作中的潛在危害，進行評估工作

◆預防及控制職業安全及健康的危害

◆應有符合規定之必要安全衛生設(備)(措)施
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適用範圍

本法適用於各業。
但因事業規模、性質及風險等因素，中央主管機關得
指定公告其適用本法之部分規定。
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職業安全衛生法 4 條

學校已全面
適用

職業安全衛生法

適用各業



適用範圍
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職業災害

指因勞動場所之建築物、機械、設備、
原料、材料、化學品、氣體、蒸氣、粉
塵等或作業活動及其他職業上原因引起
之工作者疾病、傷害、失能或死亡。
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職業安全衛生法 第2條第5款
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建築物、機械、設
備、原料、材料、
化學品、氣體、蒸
氣、粉塵

作業
活動

其他
職業上
原因
起 因

疾 病

傷 害

失 能

死 亡

結 果

勞
動
場
所

工
作
者

地點 對象

職業災害之定義



直接原因 間接原因 基本原因

能量釋放 不安全的行為(動作) 雇主管理缺陷

危害物暴露 不安全的環境(狀況)
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災害類型

22

➢ 墜落、滾落

➢ 跌倒

➢ 衝撞

➢ 物體飛落

➢ 物體倒塌、
崩塌

➢ 被撞

➢ 被夾、被捲

➢ 被切、割、擦傷

➢ 踩踏(踏穿)

➢ 溺斃

➢ 與高溫、低溫之
接觸

➢ 與有害物等之接
觸

➢ 感電

➢ 爆炸

➢ 物體破裂

➢ 火災

➢ 不當動作

➢ 其他

➢ 無法歸類者

➢ 交通事故



骨牌理論

1931年美國工業安全
理論專家韓笠琦
( H.W.Hëinrich ) 首先
提出「骨牌理論」，其
認為職業災害的發生絕
非偶然，事故發生如同
骨牌效應一般應聲而倒，
韓笠琦認為發生職業災
害主要有五個因素串聯
而成。

影片/工人11樓屋頂做防漏全程無綁繩.mp4


職業安全衛生法第5條

◆雇主使勞工從事工作，應在合理可行範圍內，採取必要
之預防設備或措施，使勞工免於發生職業災害。

◆機械、設備、器具、原料、材料等物件之設計、製造或
輸入者及工程之設計或施工者，應於設計、製造、輸入或
施工規劃階段實施風險評估，致力防止此等物件於使用或
工程施工時，發生職業災害。
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➢ 雇主對下列事項應有符合規定之必要安全衛生設備及措施：

➢ 一、防止機械、設備或器具等引起之危害。
➢ 二、防止爆炸性或發火性等物質引起之危害。
➢ 三、防止電、熱或其他之能引起之危害。
➢ 四、防止採石、採掘、裝卸、搬運、堆積或採伐等作業中引起之 危害。
➢ 五、防止有墜落、物體飛落或崩塌等之虞之作業場所引起之危害。
➢ 六、防止高壓氣體引起之危害。
➢ 七、防止原料、材料、氣體、蒸氣、粉塵、溶劑、化學品、含毒性物

質或缺氧空氣等引起之危害。

職業安全衛生法第6條



➢ 八、防止輻射、高溫、低溫、超音波、噪音、振動或異常氣壓等引起
之危害。

➢ 九、防止監視儀表或精密作業等引起之危害。
➢ 十、防止廢氣、廢液或殘渣等廢棄物引起之危害。
➢ 十一、防止水患、風災或火災等引起之危害。
➢ 十二、防止動物、植物或微生物等引起之危害。
➢ 十三、防止通道、地板或階梯等引起之危害。
➢ 十四、防止未採取充足通風、採光、照明、保溫或防濕等引起之危害。

職業安全衛生法第6條 -續



➢ 雇主對下列事項，應妥為規劃及採取必要之安全衛生措施：

➢ 一、重複性作業等促發肌肉骨骼疾病之預防。
➢ 二、輪班、夜間工作、長時間工作等異常工作負荷促發疾病之預防。
➢ 三、執行職務因他人行為遭受身體或精神不法侵害之預防。
➢ 四、避難、急救、休息或其他為保護勞工身心健康之事項。

職業安全衛生法第6條 -續



◆採購安全機械(符合TS標準)

◆訂定安全衛生作業標準(維修作業標準程序)

◆實施自動檢查(檢查安全護圍、安全裝置)

◆機械安全衛生教育訓練

◆建立機械維修作業管制機制(許可制度)

機械安全管理



機械安全防護之目的
◆防止人體與機械設備的操作點、捲入點及運動機件等直接接觸，
以免造成傷害。

◆防止人員被機械操作產生的飛屑、火花或其他可能斷裂的物料
與零件擊傷。

◆防止機械失效、電氣失效時所造成的傷害。

◆防止人員因如疲倦或疏忽等因素，造成的意外傷害。

◆保護勞工免於機械危害，任何機械所引發之危害予以控制、防
護、消除。





機械危害來源

◆轉動、往復、直線運動

◆動作捲入

◆切割動作









機械危害發生區域



操作點：又稱為工作點，為機械對工件加工的接觸部位

動力傳動裝置：將動力傳至機械各部分以完成整個動作的各種機件，
皆屬於動力傳動裝置，如傳動輪、齒輪、鍊條、皮帶、連桿。這些旋轉
或相對運動的機件，均會形成捲入點，即容易夾入或捲入寬鬆衣物或其
他配件，進而造成人體傷害

移動機件：有些機件或機台在進行工件加工時，必須以機件本身之
「旋轉」、「往復」動作才能達成，如刨床作業或機械手臂的抓取作業。
這些進行間歇性運動的機件最為危險，因停止不動時，操作人員容易忽
略活動範圍而發生撞擊災害

機械危害發生區域



操作點



操作點



操作點



動力傳動裝置



工業用機器人移動機件



機械安全防護原則
消除危險—本質安全

遠離危險—採用自動進退料

隔離危險—裝設護圍、護罩

危險預警—設置光電感應式

避開危險—採取拉開式、掃除式、限制式機構

避免受傷—使用防護器具

降低受傷程度—急救或是緊急應變措施



本質安全
◆設計機械時，應在設計上即著重加強機械本身相當之安全性，從
工程面去著手改善機械的安全觀念，是最基本的安全防護設計

◆人比機械容易造成失誤，故系統在本質上應具備「一旦人失敗時
仍能保持其安全性」即所謂「本質安全」，如設計安全機械或加裝
安全裝置，控制電路等



◆消除危險：(本質安全)

➢ 以設計的手段，將機器有可能產生的風險消除。

➢ 安全流程 (障礙排除-停機、斷電、上鎖)

◆阻隔：如自動進退料、手工具

➢ 無法做到本質安全，則應考量阻隔危險傳遞的路徑。

安全防護的原則



◆隔離危險：

➢ 空間隔離：設置安全柵欄，必要時最小限度開口。

➢ 時間隔離：設置安全互鎖開關，防護開啟時機械無

法動作。

安全防護的原則



裝設護圍、護罩

◆防止人體與機械危害的部位或危險地區直接接觸而設置
的各種障礙物，針對機械之危險部位加裝安全防護或措施，
如護欄、柵門和各類提醒注意的障礙物等



護圍、護罩(隔離危險)

✓ 固定式

✓ 移動式(安全閘門)



護圍、護罩(隔離危險)

✓ 調整式

圓盤鋸 手推刨床



安全裝置
◆利用感測裝置、機械原理、自動進出料等裝置，來確保
機械的安全，這些裝置稱為安全裝置。

◆安全裝置之作用原理如下：
當人體的任何部分進入危險區或機械電氣失效時，感應式的安
全裝置可控制機械使其無法操作或立即自動停止。

機械式安全裝置的作用在於限制人體的任何部位進入危險區，
或將已進入危險區的身體部位迅速撥開或拉回。

以自動進出料等方式取代人工進料，以避免人體之任一部分有
進入危險區域的情形發生。



安全防護的原則

◆安全裝置：

➢ 連鎖防護式

➢ 雙手操作式：安全一行程式、雙手啟動式

➢ 感應式：光電感應式、雷射感應式、壓力感應式

➢ 拉開式

➢ 掃除式



➢連鎖防護式安全裝置
：在滑塊等在閉合動作中，能使身體之一部位無介入危險界線之虞。

1. 於閉合行程，閘門
無法開啟

2. 滑塊通過下死點後，
閘門才能開啟

3. 於閉合行程，強制
將閘門開啟，滑塊
必須停止動作



➢雙手操作式安全裝置







➢感應式安全裝置



✓光電感應式安全裝置
◆應辦理資訊申報登錄：
限於動力衝剪機械之光電式安全裝置。

◆機械設備器具安全標準
➢ 第11條
➢ 感應式安全裝置，應為光電式安全裝置、具起動

控制功能之光電式安全裝置、雷射感應式安全裝
置或其他具有同等感應性能以上之安全裝置。

➢ 第11-1條
➢ 光電式安全裝置之構造及性能，應符合國際標準

IEC61496 系列(如：光電式安全裝置、具起動控
制功能之光電式安全裝置)



✓ 雷射感應式安全裝置





➢拉開式安全裝置



常見之機械安全防護方法



安全防護的原則

◆個人防護具：(最後一道防線)

➢ 降低傷害

◆急救、緊急應變措施



◆不安全的環境
機械安全設定不良

工作地點照明不良

工作地點部分整潔

機械保養或調整不當

工作位置壅擠

◆不安全的動作行為
操作人員訓練不足未使用安全
防護工具及安全防護具

操作人員未用鉗、鋏等工具，
手直接進料

不適當的速度操作機器

使用無效的安全裝置機器

修理轉動中的機械

機械事故原因



機械危害類型

2026/3/27 63



製作參覽作品學生不慎斷指

某大學畢業班同學在製作畢業展
作品時，疑因眼部不適視線不清，
在使用線鋸機時不慎鋸斷手指，
經送醫急救後接回手指。
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電鋸切割傷



電鋸切割傷

2026/3/27 66









職業安全衛生設施規則
第三章 機械災害之防止(第41條-第86條)

雇主對於機械之原動機、轉軸、齒輪、帶輪、飛輪、傳動輪、
傳動帶等有危害勞工之虞之部分，應有護罩、護圍、套胴、跨橋
等設備。(第43條)

原動機 傳動輪傳動帶



危害勞工之虞之部分
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吐司切片機應設護罩、護圍!!

2026/3/27 74

影片/切麵包機危害.mp4




職業安全衛生設施規則第43條-續

◆雇主對用於前項轉軸、齒輪、帶輪、飛輪
等之附屬固定具，應為埋頭型或設置護罩。

2026/3/27 76



使用象鼻式擴管機從事熱交換器
傳熱管擴管作業時，擴管機之轉
軸固定用螺絲未使用埋頭型螺絲
（如圖一紅框處），腳踏啟動運
轉時，發生配戴棉紗手套的左手
遭外露螺絲捲入受傷。



職業安全衛生設施規則
雇主對於使用動力運轉之機械，具有顯著危險者，應於適當位置設置有明
顯標誌之緊急制動裝置，立即遮斷動力並與制動系統連動，能於緊急時快
速停止機械之運轉。 (45條)

雇主對於具有顯著危險之原動機或動力傳動裝置，應於適當位置設置緊急
制動裝置，立即遮斷動力並與剎車系統運動，於緊急時能立即停止原動機
或動力傳動裝置之轉動(48條)



安全防護的原則

◆緊急停止開關：(緊急制動裝置)

➢ 緊急按壓後鎖住。

➢ 解除緊急停止候機台不可自動回復加工。
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安全桿 安全繩





職業安全衛生設施規則第56條

雇主對於鑽孔機、截角機等旋轉刃
具作業，勞工手指有觸及之虞者，
應明確告知及標示勞工不得使用手
套，並使勞工確實遵守。

操作時禁止配戴手套，因
機械高速旋轉的部件，例
如車床的主軸、走刀光杆、
絲杆等。帶著手套操作會
導致觸覺不靈敏，感覺麻
木，反應遲鈍。一旦手套
接觸到這些部件，會很快
的纏繞在旋轉件上，進而
造成肢體的傷害。



手套易被捲入
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115年3月27日 84

圖片取自網路

攪麵機夾死人.mp4


職業安全衛生設施規則第57條

雇主對於機械之掃除、上油、檢查、修理或調整有導致危害勞
工之虞者，應停止相關機械運轉及送料。為防止他人操作該機
械之起動等裝置或誤送料，應採上鎖或設置標示等措施，並設
置防止落下物導致危害勞工之安全設備與措施。

2026/3/27



86

學校廚房切菜機故障，聯繫廠商修理，維修

後，試運轉時仍有雜音，廠商維修人員遂使切

菜機保持運轉同時進行檢視，以右手伸入送菜

端之輸送帶摸索，食指、中指、無名指第一節

遭切菜機切斷送醫。
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未關閉電源清理機台遭捲入

90

112年4月29日，人員於下課後整理雙軸滾輪機機
台，在未停機狀態下，即手持抹布伸入滾輪擦
拭清潔遭滾輪捲入意外夾傷，造成右手手指粉
碎性骨折。



職業安全衛生設施規則(第58條)
雇主對於下列機械部分，其作業有危害
勞工之虞者，應設置護罩、護圍或具有連
鎖性能之安全門等設備：

一、紙、布、鋼纜或其他具有捲入點危
險之捲胴作業機械。

二、磨床或龍門刨床之刨盤、牛頭刨床
之滑板等之衝程部分。

三、直立式車床、多角車床等之突出旋
轉中加工物部分。

四、帶鋸(木材加工用帶鋸除外)之鋸切
所需鋸齒以外部分之鋸齒及帶輪。

五、電腦數值控制或其他自動化機械具
有危險之部分。



職業安全衛生設施規則(第64條)

雇主對於木材加工用帶鋸鋸齒
(鋸切所需之部分及鋸床除外)及
帶輪，應設置護罩或護圍等設備。



職業安全衛生設施規則(第68條)
雇主設置固定式圓盤鋸、帶鋸、手推刨床、截角機等合計五台
以上時，應指定作業管理人員負責執行下列事項：

一、指揮木材加工用機械之操作。

二、檢查木材加工用機械及其安全裝置。

三、發現木材加工用機械及其安全裝置有異時，應即採取必要
之措施。

四、作業中，監視送料工具等之使用情形。



職業安全衛生設施規則(第69條)

◆雇主對勞工從事動力衝剪機械金屬模之安
裝、拆模、調整及試模時，為防止滑塊等突
降之危害應使勞工使用安全塊、安全插梢或
安全開關鎖匙等之裝置。

◆從事前項規定作業之勞工，應確實使用雇
主提供之安全塊、安全插梢或安全開關鎖匙。







從事切斷機維修作業時身體遭〝切斷機〞切成二截
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職業安全衛生設施規則(第72條)

雇主設置衝剪機械五台以上時，應指定作業管理人員負責執行下列
職務：

一、檢查衝剪機械及其安全裝置。

二、發現衝剪機械及其安全裝置有異狀時，應即採取必要措施。

三、衝剪機械及其安全裝置裝設有鎖式換回開關時，應保管其鎖匙。

四、直接指揮金屬模之裝置、拆卸及調整作業。



職業安全衛生設施規第73條

雇主對於離心機械，應裝置覆蓋及連鎖裝置。

前項連鎖裝置，應使覆蓋未完全關閉時無法啟動。
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圖片取自網路

加油站--離心機斷手案.mp4


離心機械注意事項

每年依規定定期實施檢查

◎ 離心機械，應裝置覆蓋及連
鎖裝置，覆蓋未完全關閉時
無法啟動。

◎ 自離心機械取出內裝物時，
操作前應使該機械停止運
轉。

◎ 不得超越該機械之最高使用
回轉數。
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職業安全衛生設施規則(第83條)

雇主對於扇風機之葉片，有危害勞工之
虞者，應設護網或護圍等設備。



風扇有危害之虞未設護網
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104
104

護網?





職業安全衛生設施規則第279條

雇主對於勞工操作或接近運轉中之原動機、動力傳動
裝置、動力滾捲裝置，或動力運轉之機械，勞工之頭
髮或衣服有被捲入危險之虞時，應使勞工確實著用適
當之衣帽。

勞工從事裁紙機作業時，
圍巾被裁紙機之轉軸纏捲
而遭勒斃。
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研磨機



砂輪機應設護罩-機械設備器具安全標準第 95 條
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研磨機、研磨輪，應注意!! 

職業安全衛生設施規則第62條

不得超過規定最高使用周速度。

研磨輪使用，除該研磨輪為側用外，不得使用側面。

應於每日作業開始前試轉一分鐘以上。

研磨輪更換時應先檢驗有無裂痕，並在防護罩下試轉三分鐘以上 。

設動力遮斷裝置-防
護標準105

設工作物支架-防
護標準107

在明顯處研磨機標
示規定事項 -防護
標準118

研磨輪設護罩-防
護標準95

加工機械上設置護
罩或護圍-設施規則
55
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自動檢查

116



自動檢查

自動檢查就是事業單位自行診斷安全衛生的檢查，
也是以事前防範為主的檢查；亦即事業單位對自
己的工作場所、機械、設備、作業方式等，主動
實施定期或不定期的檢查，以提早發現缺失，預
防職業災害之發生。
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自動檢查

◆機械之定期檢查

◆設備之定期檢查

◆機械、設備之重點檢查

◆機械、設備之作業檢點

◆作業檢點

◆自動檢查紀錄及必要措施

118

職業安全衛生管理辦法
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自動檢查實施時機

◆作業前檢查-機械、車輛之定期檢查
◦ 設備之定期檢查

◦ 機械設備之重點檢查

◦ 作業檢點

◆作業中檢查

◆作業後檢查

◆作業檢點及安全觀察
◦ 機械設備之作業檢點

◦ 作業檢點

◦ 安全觀察
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自動檢查計畫

2026/3/27 123

職業安全衛生管理辦法第79條



職業安全衛生管理辦法(80)

雇主依第十三條至第四十九條規定實施之定期檢查、重點檢查應就下
列事項記錄，並保存三年：

一、檢查年月日。

二、檢查方法。

三、檢查部分。

四、檢查結果。

五、實施檢查者之姓名。

六、依檢查結果應採取改善措施之內容。

2026/3/27 124



2026/3/27 125



126

緊急事故應變處理



緊急應變計畫



緊急應變與急救搶救器材
職業安全衛生設施規則第286條：雇主應依工作場
所之危害性，設置必要之職業災害搶救器材。

   •必要的個人防護用具

   •緊急沖淋裝置、

   •滅火器(滅火設施)、急救箱等

   •偵測器材、避難器具

   •廣播、通訊器材(通報機制)

   •其他
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結語

129



認知危害~作業前想一想有什麼潛在危險?

1.  我會墜落.跌倒嗎? 

2.  我會感電嗎?

3.  我會被夾傷.割傷.擦傷嗎? 

4.  我會被捲入嗎? 

5.  我會被飛來的.掉落的.倒塌的物件擊傷嗎? 

6.  我會被燙傷嗎?

7.  我會扭傷腰部嗎? 

8.  我有安全防護具未配戴嗎?而配戴的方式正確嗎?

9.  我是不是沒有遵守安全作業標準之規定作業? 

10.我會遭到其他的傷害? 

影片/被壓.mp4


工安三護：自護、互護、監護

➢自護：自我保護(個人)

➢互護：相互保護(同事)

➢監護：監督保護(部屬)

➢基礎：安全之能
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