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註：職業安全衛生教育訓練規則 
每二年至少六小時：勞工安全衛生業務主管。 
每三年至少六小時：有害作業主管（有機、特化）。 
每三年至少三小時：「各級管理、指揮、監督之業務主管」、勞工安全衛生委員會成員、「處置或使用危險物、有害物作業之人員」、 
                  一般勞工。 

項
次 

類別 頻率及時數 100 101 102 103 104 105 106 107 108 109 110

1 新生實驗場所安全衛生教
育訓練 

3 小時/年            

2 游離輻射防護教育訓練 
 

3 小時/年            

3 生物安全教育訓練 
 

3 小時/年            

4 一般勞工安全衛生教育訓
練 

3 小時/3 年            

5 處置或使用危險物、有害物
安全衛生教育訓練 

3 小時/3 年             

6 勞工安全衛生業務主管教
育訓練（校外訓練） 

6 小時/2 年             

7 有機溶劑作業主管教育訓
練（在職回訓） 

6 小時/3 年            

8 特定化學物質作業主管教
育訓練（在職回訓） 

6 小時/3 年            

9 勞工安全衛生委員會成員
安全衛生教育訓練 

3 小時/3 年 由委員會成員自行選擇教育訓練類別參加 

10 各級管理、指揮、監督之業
務主管安全衛生教育訓練 

3 小時/3 年 由各級管理、指揮、監督之業務主管自行選擇教育訓練類別參加 
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