
 
  
 

113-2 綠色照顧樂齡園藝活動引導員培訓班 招生簡章 
招生對象 18 歲以上有興趣之大眾。 報名時間 即日起至 114 年 5 月 19 日(一)止 

授課大綱

和目標 

根據農業部資料，「綠色照顧」(Green Care)，是以結合在地特色、自然植物素材與環境之健康促進活動。
內容涵蓋知識傳遞、體驗活動、手作與認知訓練等要素。特別強化與自然環境體驗、自然元素互動等要
素，辦理多元學習課程，讓高齡者走入人群，降低高齡者獨居、孤食所可能面臨之風險，友善高齡生活
環境。本課程主要培訓能以多元素材融入綠色照顧活動之帶領者，除了可學習到 6-8 款創作模式、活動
設計與引導技巧外，課程內涵包括：園藝活動、藝術創作、手作 DIY、遊戲與體能活動等才藝。除了能
應用於綠色照顧據點之活動帶領，更可以成為樂齡族群具有在地特色之學習課程，增加終身學習之多元
性。 

上課時間 114/05/24、05/25，上午 09:00-12:00、下午 13:30-16:30，共 12 小時 

授課師資 

黃子明 
老師 

 

 

◇學歷: 
國立高雄師範大學教育學院成人教育所博士候選人 
國立高雄師範大學教育學院事業經營學系碩士 
◇經歷: 
遊戲力社會企業執行長暨總講師、教育部大專院校講師證（REG.NO149382）、衛福部全
球健康論壇講座講師、勞動部勞動力發展署產業人才投資計畫綠色照顧課程講師、衛福
部預防及延緩失能方案講師、各級學校教師研習與學生活動超過 200 場、桌遊環島服務
社區長輩與志工培訓超過 20000 人次、FB 臉書、社團與 Line@追蹤超過 11000 人次。 
◇榮譽與獎項: 
113 年:IASE 國際教育影響力 Award 社會影響力組獎、111 年:申請經濟部推動中小企業
城鄉創生轉型輔導計畫(SBTR)審查通過之計畫主持人、110 年度勞動部勞動力發展署世
代合作提案競賽提案組獲選得獎、國家衛生研究院『2020 橘世代銀未來產業高峰會-熟
齡好生活徵件活動』創新設計組榮獲銀獎、高雄市社會局第十八屆企業團體志工金暉
獎、台灣服務科學學會第三屆高屏澎在地服務創新創意競賽自選組第三名、政大 GHF
全球教育創新樞紐計畫-教育創業家工作坊，榮獲首獎「突破共善獎」與「志業行動獎」 
◇現職:  
國立高雄餐旅大學休憩管理系專案助理教授及專技人員 

吳鴻順 
職能治療師/

園藝治療師 

◇學歷: 
國立高雄師範大學成人教育所博士班 進修中 
國立成功大學職能治療研究所碩士 
◇經歷: 
社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會第八屆常務理事、 
台南新化社區大學講師、據點延緩失能/失智模組指導員 
著作：失智症非藥物治療 
◇現職: 
職能治療師/園藝治療師 

課程費用 

以下優惠擇一報名，優惠僅限本課程使用 
 

NT.4,600元/人 
舊生/校友優惠NT.4,400元/人  

早鳥優惠NT.3,888元/人 (114/05/02前報名者) 
 

報名即贈送世界茶館桌遊卡牌套組， 
培訓課程結束可取得高師大、遊戲力社會企業頒發2張研習證書 

 

報名方式 

*以下方式擇一報名 
1.現場報名：於現場收件時間親送至本校進修學院企劃推廣組（教育大樓 1樓） 
※現場收件時間：週一至週五，上午 09:00-12:00，下午 14:00- 17:00。  
  另開放夜間報名(至晚間 09:00)，欲報名請先來電詢問。 
2.網路報名：https://forms.gle/v4akAoSRspwy3aBaA 

退費辦法 

*退費標準（依教育部「專科以上學校推廣教育實施辦法」辦理） 
1.報名繳費後至實際上課日前退班者，退還已繳學費九成。 
*注意事項 
1.退費行政流程約需 2-3 週時間，一個月內退費入帳。 
2.退費標準日期之認定，以本校收到書面退費申請表為準。(郵寄者以郵戳為憑) 
3.表格可至本校進修學院網站 ⇨「表格下載」⇨「企劃推廣組」下載。 
4.依照銀行業相關規定，匯款銀行如非屬同一銀行間之分行，則應收取「匯款手續費」，如金融帳戶非「郵
局」或「台灣銀行」之帳戶，則需自行負擔匯款手續費 30 元。 
5.請務必校對退費帳號資料；如填寫疏漏或錯誤致退費款項遭金融機構退回，學員需負擔再次匯款手續費
30 元。 
6.「具領人（申請人）簽章」欄位，請務必由本人簽名。 



113-2 綠色照顧樂齡園藝活動引導員培訓班 課程規劃

週
次 

上課日期 上課時間 單元主題 課程內容 

授

課

師

資 

1 114/05/24(六) 

09:00 

 ∣ 

12:00 

綠藝術 
1.本課程「綠藝術」是以運用植栽素材
進行藝術創作
2.藝術創作活動之帶領技巧與注意事項

黃

子

明 

老

師 

13:30 

 ∣ 

16:30 

綠療育 
1.本課程之「綠療育」是以多元素材進
行創意手作。
2.帶領技巧與注意事項

2 05/25(日) 

09:00 

 ∣ 

12:00 

綠園藝 
1.本課程之「綠園藝」是運用迷你植栽
進行創作。
2.園藝活動之帶領技巧與注意事項

吳

鴻

順 

老

師 

13:30 

 ∣ 

16:30 

綠舒壓 

1.本課程之「綠舒壓」以植物元素融入
身、心、眼、腦、嗅之舒壓活動體驗
2.舒壓體驗活動之帶領技巧與注意事項

※本學院保留課程、師資調整之權

課程注意 

事項 

1.課程修讀期滿且缺課時數不超過該班課程總時數 1/2 者，依實際簽到時數發給課程研習證書。 
2.學員每堂出席皆須確實於課前簽到，如有缺課者，事後不提供補課。
3.本班錄取並繳費人數如未滿 12 名時本校得停開，並於本院網站公告取消開班資訊，學員所繳
費用將無息退還。
4.課程如遇颱風是否停課，以高雄市政府宣布「高中職以下各級學校停課」為準。

聯絡方式 

聯絡電話：07-7172930 轉 3661-3665（企劃推廣組），傳真電話：07-7110686 
國立高雄師範大學：http://www.nknu.edu.tw/ 進修學院：https://c.nknu.edu.tw/ccee 
進修學院 FB 粉絲網頁     『樂在高師進修』https://www.facebook.com/nknuccee2015 



 
  
 

113-2 綠色照顧樂齡園藝活動引導員培訓班 報名表 
  

     

序    號：               
舊生(請填寫班別):________________ 
 
郵政匯票號碼:____________________ 收件時間：               

經手人：               (以上由本單位填寫)  

相片黏貼處 

請實貼 1 吋脫帽 

半身正面照片 

姓名 
(本名)  

性別 □男  □女 

出生 
日期   年  月  日 

身分證 
字號  

服務 
單位  職稱  

就讀學校

/系所  

聯絡 
電話 

公：           （分機：  ） 

宅：       
通訊 

地址 

□□□ 
 

 

 

（請務必填寫，寄送研習證明書用） 

行動 

電話 
09   

電子 
郵件  

得知 
課程 
訊息 
管道 

□1.傳單，拿取地點＿＿＿＿＿＿＿＿＿   □2.朋友轉知  □3.電子郵件    

□4.學校網站    □5.校門口跑馬燈  □6.廣告宣傳   □7.簡訊 

□8.大專院校推廣教育課程資訊網     □9.全國教師在職進修資訊網 

□10.其他：              

誠邀請您成為本院雲端校友會之會員，日後將提供您相關校友會資訊及課程服

務。惟因應個人資料保護法修正，是否同意本院使用您上述個人資料？ 

□同意 □不同意 

退費 
(因招生不

足或個人

因素不繼

續上課) 

1.退費資料限填學員本人金融機構帳戶；請務必填寫並確認無誤。 

2.退費須知請詳閱簡章之退費方式（依教育部「專科以上學校推廣教育實施辦法」辦理）。 

3.請填金融機構帳戶資料： 

(1)郵局局號：□□□□□□-□，郵局帳號：□□□□□□-□ 

或(2)其他金融機構 

機構代碼：________ ，機構名稱：_______________，分行別：__________分行 

帳號：_________________________，戶名：__________________________ 

4.報名者親筆簽名：_____________________ 




