
教育部 113-116 年精進師資素質及特色發展計畫 

國立高雄師範大學 GO STARS 6.0 活動成果紀錄表 
主辦單位：    理     學院     化學     系   

一、活動名稱 
套裝教具學習 I-熱量與溫度，進行有關物質受

熱與溫度改變的關係之實驗教學 

二、活動日期、時間 114 年 3 月 13 日(四) 下午 13:30 至 15:20 

三、活動地點 燕巢校區 科技大樓 B1 TC002 

四、主講人、服務單位職稱 陳諭萱助理/高師大數位跨域教育基地(FabLab) 

五、參與對象、人數 高師大化學系師培生、教師以及助教 (共 19 人) 

六、活動報導 
本次課程以本校化學系中，有修習教育學程的學生為主要活動對象，透過

接觸「高師大數位跨域教育基地」的自然科學教具，來認識與學習在教學現場

中可以運用的多元教具。 

這次認識的教材主要用來向學生介紹與熱量相關的物理概念，為「套裝教

具-熱量與溫度」。 

首先，必須說明溫度的定義，當我們說一個物體「很熱」或「很冷」，其實

是在描述它的溫度。簡單來說，溫度是用來表示物體內部粒子平均動能大小的

物理量。透過粒子模型解釋熱脹冷縮的現象，說明溫度升高時粒子振動劇烈，

使粒子間距離變大進而導致「體積膨脹」。 

接著，教材探討了熱傳播的方向，闡述當溫度不同的物體接觸時，熱會從

高溫物體傳遞到低溫物體，使高溫物體降溫（放熱）而低溫物體升溫（吸熱），

並將這種傳遞的能量定義為熱，將熱的多寡定義為熱量。另外，也可以結合熱

力學，進行觀念結合的課程延伸，如熱的傳遞有三種機制，分成傳導、對流和

輻射。 
七、學生學習心得 

這個教材的結構簡單，從現象、模型到實驗驗證，層層遞進。其中溫度計

和 NKNUBlock 軟體結合，幫助實驗教學中的測量與紀錄。對於培養學生的科

學探究能力和數據處理能力非常有幫助。 

以第一次接觸 FabLab 的我們來說，這個套裝組合是很好的入門，我們甚

至可以不用準備其他用具，只需要有這項設備，和我們的雙手，就可以使溫度

發生變化，藉以學習這個套裝教具的使用方式。 

另外，實際教學中考驗學校設備的可得性以及師生操作這些科技工具的熟
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練度，然而這點可以透過「高師大數位跨域教育基地」所開設的研習課程來解

決，讓我看見這份教材未來的普及性。 

整體而言，這份教材為我們提供了一個系統性，具備實際操作性質的「熱

量」教學方法，非常有參考價值。讓我可以在實際教學中引用這些方法，並思

考如何根據學生的實際情況調整實驗的複雜度和技術的使用。 

八、活動照片 (4-6 張) 

  
▲圖一：學生控制 NKNUBlock 程

式。 
▲圖二：學生透過手溫，使溫度探針

所探測到的溫度有所變化。 

  
▲圖三：講師引導我們使用

NKNUBlock 軟體。 
▲圖四：觀察 NKNUBlock 程式所記

錄的溫度變化。 

  

▲圖五：針對 NKNUBlock 程式進行

討論。 
▲圖六：互相分享自己對於熱所擁有

的科學概念。 
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九、其他附件 
教案產出一份。 
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