
高教深耕計畫教學活動記錄表 

1.授課教師姓名：柯景元、利見興、陳美瑜         職稱：副教授        單位：物理學系 

2.課程名稱：普通物理學、實驗與計算思維之跨域整合課程設計 

  開課年級：物理系一年級           ■必修    □選修 

3.任教學期：□113學年度第二學期    ■114學年度第一學期 

4.課程類別：□問題導向的教學  □探究導向的教學  ■開發新的教學方法及評量工具 

5.修課人數：40人 

6.教學概述及成效 

 （1）教學目標 

本課程旨在整合「普通物理學」、「普通物理實驗」與「計算思維」三門課程之核心精神，

以熱力學與力學相關主題為主要教學內容，透過理論講授、實驗操作與計算建模之同步進

行，引導學生建立跨域整合的物理學習模式。具體教學目標如下： 

a. 深化物理概念理解：使學生能從熱力學第一定律、分子運動論及氣體狀態過程等核心概

念出發，理解物理量之間的關聯性，避免僅停留於公式記憶與代入計算。 

b. 培養實驗與理論對照能力：透過實驗量測與數據分析，引導學生將實際觀察結果與理論

模型進行比對，理解理想模型與真實系統之差異，並學習以物理觀點解釋誤差來源。 

c. 導入計算思維與模型建構能力：引導學生將物理問題轉化為可計算之模型結構，學習拆

解問題、設定參數與變數關係，並以計算工具輔助驗證物理假設，培養其計算思維基礎。 

d. 強化跨域整合與問題解決能力：透過理論、實驗與計算三者的反覆交互驗證，培養學生

整合不同知識面向進行分析與解釋的能力，提升其面對複雜物理問題時的系統性思考與

解決能力。 

 

 （2）教學過程 

本課程之教學過程採取「理論—實驗—計算」三者並行且相互回饋的教學設計，透過循

序漸進的方式，引導學生由物理概念理解出發，逐步建立模型化與計算化的思考能力，具體

實施流程如下： 

首先，於課堂中進行普通物理核心概念之講授，內容涵蓋熱力學第一定律、氣體分子運

動論、等溫與絕熱過程、比熱與熱機效率等主題。教學過程中強調物理量之物理意義與相互

關係，引導學生理解公式背後所對應的物理模型，而非僅進行數學推導或題型演練。 

接著，配合課程進度安排相關實驗活動，讓學生透過實際量測與操作，觀察物理系統在

不同條件下的行為變化。學生需依據實驗設計進行數據蒐集、整理與初步分析，並在課堂中

與同儕討論實驗結果，將觀察現象與課堂所學之理論模型進行對照與反思。 

在理論與實驗基礎之上，進一步導入計算思維的概念，引導學生將物理問題轉譯為可計

算之模型結構。透過問題拆解、參數設定與流程建構，使學生理解如何利用計算工具輔助分

析物理系統，並檢驗理論假設與實驗結果之合理性。此階段不以程式語法熟練為主要目標，

而著重於培養學生模型建構與邏輯推演的能力。 

整體教學過程中，教師扮演引導與協助的角色，透過巡迴指導與即時討論，協助學生釐

清概念盲點、修正模型假設，並促進學生在理論、實驗與計算三者之間建立連結。透過此種

循環式的教學設計，學生得以逐步內化物理概念，並培養跨域整合與問題解決之能力。 

 

 （3）評量方式 

本課程之評量設計配合跨域整合之教學目標，採取多元且歷程導向的評量方式，避免僅

以單一筆試成績評估學生學習成效。 

透過課堂表現與學習歷程觀察進行形成性評量，評估學生於理論講授、實驗操作與計算



建模過程中的參與程度、提問與討論表現，以及對物理概念之理解情形。教師於教學過程中

即時回饋學生學習狀況，作為調整教學節奏與內容之依據。 

藉由實驗報告與相關作業進行重點評量，評估學生是否能正確進行實驗操作、整理與分

析數據，並將實驗結果與理論模型進行合理對照。評量重點不僅在於計算結果之正確性，更

強調學生對實驗現象、誤差來源及物理意義的說明能力。 

此外，於課程中導入計算建模相關作業，評量學生將物理問題轉化為可計算模型之能

力，包括問題拆解、參數設定與邏輯流程建構。此部分評量不以程式技巧為主，而著重於學

生是否能以清楚的物理邏輯描述模型架構，並說明計算結果與理論、實驗之關聯性。 

 

 （4）學生學習成效 

透過本課程之跨域整合教學設計，學生在物理概念理解、實驗分析能力與計算思維表現

等方面，均展現出明顯且具體的學習成效。 

在物理概念理解層面：學生不再僅以公式代入作為主要解題策略，而能清楚說明熱力學

第一定律、氣體狀態過程與分子自由度等概念之物理意義，並理解不同物理過程（如等溫與

絕熱）在能量轉換與系統行為上的差異。課堂討論與作業表現顯示，多數學生能以語言與圖

像輔助說明其物理推論歷程，顯示其概念理解已由表層記憶轉向結構性理解。 

    在實驗與數據分析層面：學生能依據實驗目的進行量測、整理與分析數據，並嘗試將實

驗結果與理論模型進行對照。學生在實驗報告與討論中，逐漸能主動指出理想模型與實際量

測之差異，並提出可能的誤差來源或改進方向，顯示其已具備基本的實驗判讀與物理詮釋能

力。 

    在計算思維與模型建構層面：學生能將物理問題拆解為可處理之參數與變數關係，並透

過計算工具輔助分析物理系統行為。雖學生背景與程式能力不一，但多數學生已能清楚說明

模型假設、計算流程與結果意義，展現出將物理概念轉譯為可計算模型的初步能力 

 

7.教學反思和評估 

    本課程以整合普通物理理論、實驗操作與計算思維為目標，整體教學架構與實施流程運作順暢，

學生在課堂參與、討論與實作投入度上表現良好，顯示跨域整合的教學設計有助於提升學生對物理

學習的理解深度與學習動機。 

 

    在實際教學過程中，發現學生對於將抽象物理概念轉化為可計算模型的學習反應普遍正向，惟

不同學生在計算工具操作與模型建構能力上仍存在程度差異，導致部分學生於初期建模階段需要較

多引導。未來可考慮於課程前段加入基礎計算思維的暖身活動，或提供分層式學習資源，以協助學

生逐步建立模型化思考能力。 

 

    此外，理論、實驗與計算三者之整合雖能有效促進學生理解物理概念，但教學時間配置上仍略

顯緊湊，部分深度討論與延伸反思未能充分展開。未來可透過調整課程節奏或規劃延伸作業，強化

學生對實驗結果與模型假設之反思，進一步提升學習成效。 

 

    整體而言，本課程之教學設計具備可持續發展與擴充的潛力，後續可視學生學習回饋與教學實

施經驗，持續優化教學流程與評量方式，作為跨域整合教學與計算思維導入普通物理課程之參考模

式。 

 

 

 

 



8.教學照片 

   

        ↑普通物理-熱學概念之講授                   ↑同學進行熱學實驗操作 

 

   

   ↑同學進行實驗數據之模擬分析               ↑同學進行實驗數據之模擬分析 

 

 

註 1：問題導向的教學是通過設計問題和情境，以及教師適當的引導和支持，激發學生的興趣和動機，

提高他們對學習的參與度，培養學生的思考能力、解決問題的能力和自主學習的能力。 

註 2：探究導向的教學是通過探究活動（包括提出問題、設計實驗、收集和分析數據、推理和解釋結

果等），幫助學生建構和擴展他們的知識，培養學生主動學習、探索和思考的能力。此需要教師

提供適當的指導和支持，並創造一個支持探究的學習環境。 

註 3：數學探究有四個主要的元素：（1）教師給予一個能引起豐富概念性討論的數學問題。（2）學生

分組或個人解題，而教師巡視其中。（3）全班性討論。比較、對比不同解題策略，並獲得一致

的共識。（4）總結。其中，步驟（3）是整個數學探究教學的關鍵。 


