
 

活動成果記錄表 

1.活動名稱：   戶外體驗學習課程                            

2.活動負責單位：■主辦單位： 高師大科環所 

2.活動負責單位：□合辦／協辦單位： 

3.活動地點：□校內：                    ■校外：:屏東霧台鄉 

4.活動日期及時間：111年 7月 6日(三)上午 7:40-18:00 

5.邀請講者或貴賓：盧志良特助 、盧惠美、劉美英、柯彩姈義工老師 

6.參加對象及人數：■預計人數：30 人  ■實際人數：20 人 

7.活動性質：■教學課程 □競賽 □生涯 □職涯 □教師成長  

8.活動類別：□講座 □競賽 □工作坊 ■參訪 □實習  

9.活動概述及成效 

同學們帶著歡樂期待的心情，踏上屏東霧台魯凱族原鄉部落，今天的志工小杜老師是頭目的兒

子，本來是休假為了我們的參訪特地回來，為我們做這次深度文化参訪做導覽。小杜介紹自己的部落，

岩板巷及文化是那麼的自然那麼的詳細，自己就像在說故事一樣，把魯凱族社會的特色、階級、婚姻、

宗教、祭祀及藝術，講得絲絲入扣，淺顯而易懂。 

    魯凱族以百合花為族花，介紹百合花的配飾權最富特色，具有聖潔、膽識、勇氣和尊榮的意義。

接下來介紹藝文特色有木雕石雕及皮雕，石板屋應用大型立柱、簷桁、横樑、壁板等建築特色。石板

屋依壁而建的目的是為了冬暖夏涼，預防地震，還有介紹部落教堂的緣起和歷史。感謝小杜志工老師

詳細導覽，讓我們更了解鲁凱族原鄉部落的文化。 

中午認識原鄉傳統美食，進行部落廚房食農課程，用實際 DIY的方式，讓每一個同學親自做獵

人飯，並享用傳統美食和神山愛玉及小米甜甜圈 。 

接下來重頭戲射箭，大家都能親自體驗射箭的樂趣，雖然下着雨不減同學們學習的興緻，今天很

多的第一次體驗，同學們帶著歡喜的心，滿載而歸 。 

   感謝高師大澎蓉老師及志工老師用心的付出，真是一趟深入原鄉部落的文化之旅。 

10.活動檢討與建議 

本次活動達成目標如下 

一、藉由參訪屏東霧台魯凱原鄉部落，瞭解其當地具特色之文化與歷史脈絡。 

二、藉由專業導覽員解說，瞭解魯凱族生活樣貌等深度文化探訪與體驗，進而感受原鄉文化之美與增進

認同感。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11.宣傳海報或活動照片 

 

 
說明:當地導覽小杜介紹魯凱族文化 

說明:教堂留影 

 

 
說明:參與當地部落廚房食農課程+DIY 

 

 
說明:參與當地部落廚房食農課程+DIY 

 
說明:參與當地部落廚房食農課程+DIY 

 
 

說明:帶隊老師李澎蓉老師致贈感謝狀予盧志良

特助等人 
 

 


