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 面試準備指引 

學系 面試評分項目 評量方式說明 

體育學系 

表達能力 是否能清晰且條理地以口語主動表達心中的想法。 

問題解決 是否能展現邏輯分析問題與果斷解決問題之能力。 

臨場反應 是否能展現個人機智與臨場應變能力。 

資料審查 
面試過程準備簡版履歷、三摺頁等相關資料，是否

能充分展現個人專長與特色。 

 

 面試試題題庫 

【個人特質】 

1. 您覺得您的優缺點是什麼? 

2. 請說明為什麼您認為自己非常適合就讀體育學系? 

3. 您認為就讀體育學系需要什麼特質及能力? 

4. 在眾多考生中，您認為您有什麼特有的優勢? 

5. 除了專項運動外，您還會從事哪些其他運動? 

【選系動機及生涯規劃】 

1. 請問您為何選擇就讀本校體育學系? 

2. 請問您對於體育學系有多少了解? 

3. 請問您若從體育學系畢業後，您未來的個人出路規劃為何? 

4. 針對您未來個人出路規劃，您會如何安排充實自己的大學生活? 

5. 除了當體育教師外，從體育學系畢業後，還有哪些出路？ 

6. 您曾經參與過最有印象的比賽為何? 從中學到什麼? 

【專業知識】 

1. 您是否有體育教學相關的經驗呢? 請舉例說明。 

2. 說出近期兩個您印象深刻的體育新聞? 為什麼?  

3. 您對於政府推動雙語體育有何看法? 

4. 您對於體育老師這個職業有何看法?  

5. 您認為健康與運動的關聯為何? 

 


