
體育學系 109學年度第二學期 

運動自然科學組碩士班校內學術發表研討會（二）簽到表 

時間 110年 06月 04日（星期五）上午 09：00 

地點 Google meet 線上發表 

主持人 廖炳煌 

發表者/ 

發表題目 

徐慈澤 
Physical Activity and Physical Fitness of Adults with 

Intellectual Disabilities in Group Homes in Hong Kong. 

蘇靖雯 
Functional fitness norms for community-dwelling older 

adults in Hong Kong. 

江少云 

Self-reported physical activity using International Physical 

Activity Questionnaire in adolescents and young adults 

with visual impairment. 

胡喻涵 
Association between Physical and Fitness and Successful 

Aging in Taiwanese older Adults. 

陳松逸 
TABATA 訓練對於高中乙組女子排球選手專項體能之

影響。 

程俊韶 
有氧運動是否會增加高體力活動職業(工人)之 24 小時

ABP(動態血區) 。 

出 
 

 

席 
 
 

人 
 

 

員 

廖炳煌、陳羿帆、胡喻涵、余秉諴、程俊韶 

江少云、張育軒、徐慈澤、李雙郡、陳松逸 

 

跨組別 

出席人員 

 

 

教師出席 

簽到處 

潘倩玉 

朱嘉華 

 ※發表結束後，請將書面資料連簽到表繳回系辦存檔。另於一週內將照片電子檔寄回

系辦。謝謝！  mail:tj@ nknu.edu.tw 


